
Barn-  
och fritids- 
programmet 
Vill du vara med och forma framtiden? Vill du arbeta med människor  
och utveckla dina pedagogiska och sociala kunskaper? Då är detta  
program något för dig! 

Vår inriktning
Pedagogiskt och socialt arbete

Bergska gymnasiet
Bildningen: Finnvedsvägen 4  
Bergska skolan: Ekmans väg 12



En utbildning som kräver  
mycket men också ger mycket 
En utbildning för dig som gillar att arbeta med 
människor och vill utveckla kunskaper om hur vi 
människor fungerar, hur vi lär oss och hur vi utveck-
las. Passar dig som vill ha mycket praktik och möta 
yrkeskunniga i din utbildning.
Genom barn- och fritidsprogrammet får du grundläg-
gande högskolebehörighet. De kurser som ger grund-
läggande behörighet är möjliga att välja bort. Du får 
också en yrkesexamen vilket ofta leder till jobb direkt 
efter gymnasiet.

Våra inriktingar

Pedagogiskt och socialt arbete
Inriktningen ger dig kunskap om barns och ungdo-
mars lärande och utveckling. Du lär dig att planera och 
leda aktiviteter. Genom olika aktiviteter som att rita, 
måla, pyssla, läsa och sjunga uppmuntrar du barnens 
skapande förmåga. Du får både lära och praktisera 
olika uppfattningar om hur man ska leda och utveckla 
andra människor
Du kan också arbeta med människor som har olika 
sociala problem. Människor med funktionsnedsättning 
kan behöva stöd och hjälp för att klara sin vardag, sitt 
boende, sina studier eller sitt arbete. Du får lära dig 
vad som gör att människor får problem och på vilket 
sätt de kan få hjälp och stöd. Här ingår att förstå hur vi 
människor formas av samhället och familj
Efteråt har du möjlighet att arbeta som elevassistent, 
barnskötare, personlig assistent eller aktivitetsledare 

inom fritidshem. Utbildningen ger en bra grund för dig 
som tänker läsa vidare till förskolelärare eller annan 
lärare. Utbildningen ger också en bra grund för dig 
som vill läsa vidare till polis, väktare, socionom eller 
psykolog.

Våra yrkesutgångar
Barnskötare
Elevassistent
Personlig assistent
Aktivitetsledare inom fritidshem

Skolförlagd yrkesutbildning
Utbildningen är skolförlagd vilket innebär att du gör 
stora delar av din utbildning inne på skolan fast med 
många praktiska moment och övningar. Du gör även 
vissa delar av din utbildning ute på en riktig arbets-
plats där du får möta yrkesmän och få kunskaper om 
ditt framtida yrke. Denna praktik kallas för APL som 
står för arbetsplatsförlagt lärande. Redan första termi-
nen årskurs 1 får du testa på yrket under en vecka och 
i åk 2 är du ute fyra veckor på APL för att sedan i åk 3 
vara ute två dagar i veckan på en arbetsplats.

Åk 1
HT, 1 vecka APL
VT, 2 veckor APL

Åk 2
HT, 2 veckor APL
VT, 2 veckor APL

Åk 3
2 dagar i veckan
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NATURVETENSKAPS-
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inriktning Samhäll
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MATEMATIK
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Handel och service
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NATURKUNSKAP

VALBART 
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BARN- OCH FRITIDS
PROGRAMMET 

Nyhet
Dubbel kompetens!
Bredda din kompetens genom att välja kurser 
från andra program inom ramen för
programfördjupningen och/ eller det individu-
ella valet. Vi har skapat olika spår för att
tydliggöra dina valmöjligheter. Dessa spår 
kan väljas på Barn- och fritidsprogrammet:

 �Vårdspår 
(Matematik 2 a 100p, Naturkunskap 2 100p)

 �Breddat högskolespår 
(Matematik 2a 100p, Engelska 7 100p)



Programfördjupning
Barnskötare, Elevassistent eller Aktivitetsledare Poäng

Barns lärande och växande 100

Matematik 2a/Skapande verksamhet 100

Pedagogiska teorier och praktiker 100

Specialpedagogik 1 100

Specialpedagogik 2 100

Dramapedagogik 100

Personlig assistent Poäng
Sociologi 100

Grundläggande vård och omsorg 100

Pedagogiska teorier och praktiker 100

Specialpedagogik 1 100

Specialpedagogik 2 100

Matematik 2a/Skapande verksamhet 100

Individuellt val Poäng
Individuellt val 200

Totalt Individuellt val 200
Totalt för programmet 2700

Gymnasiegemensamma ämnen Poäng
Engelska 5 100

*Engelska 6 100

Historia 1a1 50

Idrott och hälsa 1 100

Matematik 1a 100

Naturkunskap 1a1 50

Religionskunskap 1 50

Samhällskunskap 1a1 50

Svenska 1 100

Svenska 2 100

*Svenska 3 100

*Kan väljas bort 	 Totalt Gymnasiegemensamma ämnen 900

Programgemensamma ämnen Poäng
Hälsopedagogik 100

Naturkunskap 1a2 50

Kommunikation 100

Lärande och utveckling 100

Människors miljöer 100

Pedagogiskt ledarskap 100

Samhällskunskaå 1a2 50

Totalt Programgemensamma ämnen 600

Gymnasiearbete BF Poäng
Gymnasiearbete 100

Totalt Gymnasiearbete 100

Totalt Inriktning  600

Inriktningar Poäng
Socialt arbete 100

Pedagogiskt arbete 200

Totalt Inriktning pedagogiskt och socialt arbete 300

Barn- och fritidsprogrammet BF



www.bergskagymnasiet.se
@bergskagymnasiet

Välkommen till oss!

Vill du  
lära känna oss 
ännu bättre?
www.bergskagymnasiet.se


